BUURTZORG JONG

Gemeente Oude lJsselstreek

Aantal gezinnen aan wie
jeugdhulp gebodenis

Totaal aantal gezinnenin 2025: 715
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Complexiteit
van de hulpvragen
In percentages

Inaantallen
B Enkelvoudig 317 44%
B Meervoudig 280 39%
B Meervoudigcomplex 118  17%

Eindtotaal 715 100%
Enkelvoudig

In het gezinis sprake van één probleem op één levensgebied

Meervoudig
In het gezin zijn er meerdere problemen

Meervoudig complex
In het gezin zijn meerdere problemen op meerdere levensgebieden,
waarbij de problemen vaak met elkaar verweven zijn

De gebruikte definities in deze grafiek zijn gebaseerd
op die van het Nederlands Jeugdinstituut.

In 2025 zagen we een afname van het aantal gezinnen met
meervoudig complexe hulpvragen: van 150 gezinnen (19%)
in 2024 naar 118 gezinnen (17%) in 2025. Hoewel deze
groep relatief kleiner is, vraagt de ondersteuning van deze
gezinnen nog steeds het grootste deel van de tijd eninzet
van de teams van Buurtzorg Jong.
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Buurtzorg Jong organiseert de lokale jeugdteams en voert de
eerstelijns jeugdhulp uit voor de gemeente Oude IJsselstreek.
Er werken drie teams verdeeld over de gemeente Oude
IJsselstreek. De teams ondersteunen ouders en jeugdigen bij
vragen of problemen rondom veilig en gezond opgroeien. De
ondersteuning varieert van eenmalig advies tot intensieve en
langdurige begeleiding bij complexe problematiek.

De teams werken intensief samen met de gemeente en met
lokale partners, zoals scholen, huisartsen en de jeugdgezond-
heidszorg.

Op deze manier kan de pedagogische basis in de gemeente worden
versterkt. Ook organiseert Buurtzorg Jong groepsaanbod, waarbij
deelnemers vaardigheden ontwikkelen en steun en herkenning
bij elkaar vinden. Als het nodig is, kan een jeugd- en gezinswerker
specialistische jeugdhulp inschakelen. Zij/hij blijft dan betrokken
bij het gezin om de voortgang van de specialistische jeugdzorg te
monitoren.

Toename van de wachttijd
VOOr gezinnen

In 2025 steeg het aantal nieuwe hulpvragen met 53 ten opzichte
van 2024. Tegelijkertijd kon Buurtzorg Jong minder formatie
inzetten als gevolg van een bezuiniging op de eerstelijns
jeugdhulp. Hierdoor kon niet worden voorkomen dat gezinnen
soms enige tijd moesten wachten voordat zij werden geholpen.
Nieuwe hulpvragen worden wekelijks binnen de teams besproken.
Op basis van urgentie en veiligheid bepaalt het team welke
gezinnen als eerste worden opgepakt. De maximale wachttijd
bedroeg in 2025 drie maanden.

In de periode van wachten blijft het team wel beschikbaar voor
advies. Daarnaast wordt ieder gezin dat wacht op de toewijzing
van een jeugd- en gezinswerker, minimaal eenmaal per twee
weken benaderd om de situatie te monitoren en te beoordelen of
de urgentie-inschatting moet worden aangepast.

Niet alle hulpvragen leiden tot
een hulpverleningstraject

Buurtzorg Jong is dagelijks beschikbaar als vraagbaak voor
gezinnen en lokale partners. Korte adviesvragen worden niet
meegenomen in de bovenstaande cijfers. Ook is de deelname
aan groepsaanbod door ouders niet als afzonderlijke hulpvraag
geregistreerd. Deze aantallen vindt u verderop in dit verslag.

Soort ondersteuning door
Buurtzorg Jong

In percentages
In aantallen
B Alleen begeleiding 161 23%
B Alleen casusregie 336 47%

I Casusregie én begeleiding 163 23%

Casusregiei.s.m.
gezinsvoogd/reclassering 55 8%

Er is geinvesteerd in de samenwerking met de Jeugd-GGZ,

Veilig Thuis en scholen. Daarnaast is een nieuw groepsaanbod
voor ouders gestart. De dalende trend in het aantal
Jeugdbeschermingsmaatregelen zette ook in 2025 door.
Tegelijkertijd kregen de teams te maken met een beperkte krimp
van de formatie als gevolg van financiéle uitdagingen binnen de
gemeente. Over deze en andere ontwikkelingen leest u meer in dit
jaarverslag over 2025.
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Il Aantal ondersteunde gezinnen
I Aantal nieuwe hulpvragen
B Aantal afgesloten hulpvragen

In totaal hebben de teams aan 715 gezinnen ondersteuning
gebodenin 2025.1n 2025 kregen 287 gezinnen die nog niet
bekend waren bij Buurtzorg Jong hulp van het team. Bij 284
gezinnen werd de hulp afgesloten.

De verhouding tussen eigen begeleiding en casusregie bleef in
2025 ongeveer gelijk aan het voorgaande jaar. Dit is een positief
resultaat, omdat tegelijkertijd sprake was van een lichte afname
van de inzetbare formatie. De teams hebben daarmee veel inzet
geleverd om de ondersteuning zo veel mogelijk zelf te blijven
bieden.

Vaker samenwerken met een gezinsvoogd

Eris een toename van het aantal gezinnen waarbij is samen-
gewerkt met een gezinsvoogd: van 44 gezinnenin 2024 naar
55 gezinnen in 2025. Deze stijging duidt niet op een toename
van het aantal kinderen met een jeugdbeschermingsmaatregel
maar sluit aan bij de ambities van de Gelderse Verbeteragenda
Jeugdbescherming.

Eindtotaal 715 100%
Begeleiding Casusregie Begeleiding én casusregie Samenwerking gezinsvoogd
Buurtzorg Jong begeleidt Buurtzorg Jong voert casusregie Buurtzorg Jong begeleidt het gezin Buurtzorg Jong ondersteunt

het gezin zelf

over de specialistische jeugdhulp
dieisingezet

endaarnaast is specialistische
jeugdhulp ingezet waarover
Buurtzorg Jong casusregie voert

de gezinsvoogd die
casusregie heeft vanuit een
Jeugdbeschermingsmaatregel



Praktijkvoorbeeld
Aanbod op maat op de basisschool

Samen werken
aan sterke
(opvoed)contexten

Top 10 meest voorkomende
prOblemen In 2025 is een werkgroep opgericht met een afvaardiging

van alle teams van Buurtzorg Jong. De werkgroep vertaalt

de visie op contextgericht werken en het versterken van de
pedagogische basis naar de dagelijkse praktijk. Dit heeft geleid

tot een aantal concrete veranderingen in de werkwijze:

Tijdens een overleg met een basisschool over het versterken
van de pedagogische basis werd besproken dat leerkrachten
regelmatig zagen dat kinderen moeite hadden met het
verschil tussen de regels van thuis en van de school. Ook

Psychosociale problematiek jeugdige
Psychiatrische problematiek jeugdige
(of hechting)

Ontbrekende opvoedvaardigheden

- Alle nieuwe medewerkers volgen de training Professional
Vanuit Je Hart.
- Tijdens de eerste gesprekken met gezinnen of huishoudens

In 2025 volgden alle medewerkers van Buurtzorg Jong gaven verschillende ouders bij de school aan dat ze deze

verschillen zagen. Deze ouders hadden behoefte aan

Scheidingsproblematiek
Psychiatrische problematiek
ouder (KOPP/KOV)
Gedragsproblemen jeugdige
Ontwikkelingsachterstand
jeugdige (of LVB)

Thuiszitters (schooluitval)
Relatieproblemen gezinsleden
en hun omgeving/buurt
Trauma

Tevredenheid van gezinnen

Na afronding van de ondersteuning worden gezinnen

via een exit-interview gevraagd naar hun ervaringen met
Buurtzorg Jong. In 2025 namen 41gezinnen hieraan

deel. De respondenten gaven ons complimenten over de
betrokkenheid, korte liinen en het ontbreken van ingewikkelde
bureaucratie.

Ze gaven ook aandachtspunten mee. Zo noemde een ouder
het lastig te vinden dat de jeugd- en gezinswerker een ander
advies gaf voor het inzetten van specialistische hulp dan hij/zij
graag had gezien. Een andere ouder gaf aan dat het op gang
komen van de nodige hulp te veel tijd in beslag nam vanwege
wachtlijsten. Deze feedback helpt ons om onze werkwijze
verder te optimaliseren. De ondersteuning van Buurtzorg
Jong werd in 2025 gemiddeld beoordeeld met een 8,6.

Klachten enincidenten

In 2025 zijn vijf klachten in behandeling genomen door
Buurtzorg Jong. Deze zijn naar wederzijdse tevredenheid
afgehandeld.

Er zijn drie incidenten in behandeling genomen. Deze
incidenten hadden betrekking op verbale agressie en/of
bedreigingen richting medewerkers van Buurtzorg Jong.
Bij alle drie deze incidentenis een plan opgesteld om de
situatie te de-escaleren en herhaling te voorkomen. In één
situatie leidde dit plan helaas niet tot verbetering en werden
de bedreigingen structureel en persoonlijk. De politie is
betrokken en er is aangifte gedaan.

Verwijzingen
door lokale partners

214 gezinnen (30%) werden doorverwezen naar Buurtzorg
Jong door het onderwijs, huisartsen, consultatiebureau of
kinderopvang. In 2024 waren dit 176 gezinnen (24%).

Hulp vanuit de eigen omgeving

Bij 115 gezinnen (16%) maakte de inzet van hulp uit de eigen
omgeving van het gezin of een vrijwilliger, onderdeel uit van
de geboden hulp. In 2024 waren dit 118 gezinnen (16%).

Integrale vroeghulp

Integrale Vroeghulp (IVH) is een samenwerking tussen
verschillende professionals die zich, ieder vanuit de eigen
expertise, richten op de ontwikkeling van jonge kinderen.
Het multidisciplinair IVH-team analyseert de ontwikkeling
van een kind waar zorgen over zijn. Buurtzorg Jong
inventariseert samen met ouders de zorgen, waarna zo
nodig aanvullend onderzoek plaatsvindt. Daarna volgt een
multidisciplinair overleg (MDO), waarin gezamenlijk advies
wordt gegeven over passende vervolgstappen.

In 2025 zijn 11 IVH trajecten uitgevoerd.

Verwijzers

de scholing Professional Vanuit Je Hart. Deze training richt
zich op de grondhouding en vaardigheden die nodig zijn
om vanuit je hart samen te werken met gezinnen en hun
omgeving.

Centraal staat een bescheiden professionele rol. De focus

ligt op het versterken van pedagogische relaties en het
optimaliseren van de opvoedcontext. Professionals zijn er
immers maar voor even, terwijl de mensen om een gezin heen
langdurig en/of intensiever betrokken zijn.

Vanuit deze visie hebben we de ambitie om naast het gezin te
staan en daarbij ook de mensen die voor het gezin belangrijk
zijn te betrekken. Dat kunnen familieleden, vrienden,
leerkrachten, vrijwilligers, buren en sportcoaches zijn.

Collectief aanbod

StrongKids Kk,
StrongKids is een
weerbaarheidstraining voor kinderen
in de basisschoolleeftijd. In acht
bijeenkomsten leren kinderen nieuwe
vaardigheden en ervaren zij steun

en herkenning binnen de groep. De
groepen bestaan uit 8 deelnemers.

In 2025 is deze training drie keer aangeboden aan in totaal

20 kinderen. De training bleek bij de meerderheid van de
deelnemers voldoende aan te sluiten om de hulpvraag te
beantwoorden waardoor aanvullende hulpverlening niet nodig
was.

KIES

KIES staat voor Kind In Een Scheiding.
Tijdens deze training leren kinderen, ~
zowel van de trainers als van elkaar hoe '

()
zij kunnen omgaan met de scheiding van k
hun ouders. Ook ouders worden hierbij I e s
betrokken.

In 2025 is de KIES-training twee keer aangeboden waarvan één

keer samen met basisschool de Oersprong. Hoewel er voldoende

plekken beschikbaar zijn voor kinderen uit de gemeente die
moeite hebben met de scheiding van hun ouders, zien we dat
hier nog onvoldoende gebruik van wordt gemaakt. Kinderen
die wel deelnemen ervaren in de praktijk duidelijke steun en

baat bij het aanbod. Daarom kijken we in 2026 opnieuw hoe we

ouders nog meer kunnen motiveren om gebruik te maken van
de KIES-training voor hun kinderen.

In percentages
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De huisarts verwijst direct enindirect

In de bovenstaande afbeelding is vermeld dat de huisarts 20
keer als directe verwijzer is geregistreerd. Daarnaast adviseert
de huisarts gezinnen ook om zelf contact op te nemen. Dat

Triple-P staat voor Positief

worden de personen die voor hen belangrijk zijn, uitgenodigd
om mee te praten.

- Het maken van een contextanalyse wordt onderdeel van de
standaard werkwijze.

- Het toekomstgesprek wordt structureel ingezet; Hierbij ligt
de focus op het toekomstperspectief en de lange termijn.
Waar mogelijk doen we dit gesprek in een bredere setting dan
alleen het gezin.

In de komende periode werken leden van de werkgroep met
deze aanpak en aan een stapsgewijze borging binnen de
organisatie van Buurtzorg Jong.

Oudercursus positief
opvoeden

—
ple ¥

Pedagogisch Programma. Dit is een 8
gisc

nieuw groepsaanbod voor ouders

positief pedag®

waarmee in de herfst van 2025 is

gestart. De Triple-P-opvoedcursus ondersteunt ouders bij
het versterken van positieve en effectieve communicatie
met hun kinderen.

In 2025 is de eerste groep gestart met vier deelnemers. In

jan/feb 2026 start een tweede groep met acht deelnemers.

Ouders gaven terug dat de training heeft bijgedragen aan meer

bewustwording van hun eigen communicatie. De onderlinge

uitwisseling tussen ouders is ook als positief en helpend
ervaren. De vier deelnemers die het traject in 2025 hebben
afgerond, hadden daarna geen aanvullende hulp meer nodig.

Collectief aanbod uitbreiden

In 2025 zijn we gestart met het ontwikkelen van nieuw
collectief aanbod. De Triple-P is inmiddels gestart en daarnaast
verkennen we mogelijkheden om vanaf 2026 het groepsaanbod
verder uit te breiden. Er is behoefte aan een groepsaanbod

voor kinderen met druk en dwars gedrag (of ADHD). Daarnaast
werken we samen met de Jeugd-GGZ aan de ontwikkeling van
een ACT4kids-groep. ACT4kids is een kindgerichte variant van
Acceptance and Commitment Therapy (ACT) en helpt kinderen
om op een flexibele manier om te gaan met lastige gevoelens en
gedachten.

Inaantallen

Geen verwijzer (ouder/jeugdige zelf)
Onderwijs

Jeugdbescherming

Veilig Thuis

Gemeente Oude lJsselstreek
Jeugdgezondheidszorg

Andere gemeente
Huisarts/praktijkondersteuner
JGGZ

Aanbieder Specialistische Jeugdzorg
Kinderopvang

Overig

Eindtotaal

Onder ‘overig’ vallen bijvoorbeeld andere gemeenten,
de politie of de kinderopvang

laatste is eenindirecte verwijzing. Dit zagen we het afgelopen
jaar toenemen. Deze gezinnen zijn in de afbeelding hierboven
opgenomen onder ‘Geen verwijzer (ouder/jeugdige zelf)..
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Verwijzingen vanuit het onderwijs

Het onderwijs verwees 146 kinderen en jongeren naar Buurtzorg
Jong, dit is 20% van alle verwijzingen. In 2024 betrof dit 125 kinde-
ren en jongeren (16%).

Samenwerken met de school

In 359 gezinnen (50%) die ondersteuning kregen van Buurtzorg Jong,
was de school betrokken. In 2024 waren dit 347 gezinnen (45%).
Door intensief samen te werken met de school, rondom kinderen

en gezinnen, kunnen we ervoor zorgen dat kinderen tijdig en in

hun eigen omgeving passende ondersteuning krijgen. Vaak is deze
intensieve samenwerking voldoende om de zorgen te verminderen,
in sommige gevallen is daarvoor aanvullende jeugdhulp nodig. Deze
wordt dan via Buurtzorg Jong ingezet.

Jeugdigen met schoolverzuim

Bij 52 jeugdigen (7%) die van Buurtzorg Jong jeugdhulp kregen, was
sprake van geheel of gedeeltelijk verzuim van school. In 2024 waren
dit 53 jeugdigen. Na een aantal jaren waarin we een toename zagen
van jeugdigen met schoolverzuim, lijkt dit in 2025 te stabiliseren.
Wanneer er sprake is van schoolverzuim werken we intensief samen
met ouders, de school en de leerplichtambtenaar.

Vaker samenwerken met het onderwijs

In de cijfers is een duidelijke groei zichtbaar in het aantal gezinnen
waarbij wordt samengewerkt met scholen. Jeugd- en gezinswerkers
en schoolmedewerkers werken intensief samen rondom leerlingen
waarover zorgen bestaan, ieder vanuit de eigen rol, expertise en ver-
antwoordelijkheid. Ouders en jongeren zijn altijd actief betrokken
bij de gesprekken en de besluitvorming.

Buurtzorg Jong op school

Naast de samenwerking rondom individuele leerlingen werken
scholen en Buurtzorg Jong ook samen op collectief niveau, gericht
op alle leerlingen en hun ouders. Samen bouwen we aan een
stevige pedagogische basis waarin kinderen zich veilig en gezond
kunnen ontwikkelen. Het liefst doen we dat zo, dat ze minder vaak
afhankelijk hoeven zijn van individuele zorg. Hieronder leest u
enkele voorbeelden van hoe we dit doen.

Vaste contactpersonen

Iedere school in de gemeente heeft een vaste contactpersoon bin-
nen de teams van Buurtzorg Jong. Dit geldt zowel voor het primair
onderwijs als voor het Almende College. De jeugd- en gezinswerker
sluit regelmatig aan bij overlegstructuren binnen de school en bij
ouderavonden. Daarnaast wordt de jeugd- en gezinswerker betrok-
ken bij besprekingen over leerlingen waar zorgen over zijn. Hierbij
wordt pedagogische expertise ingebracht en de jeugd- en gezinswer-
ker denkt mee over hoe de samenwerking tussen school en ouders
kan worden versterkt.

Groepsaanbod samen met de school

Op meerdere scholen is gesproken over een gezamenlijk collectief
aanbod waarbij zowel de school als Buurtzorg Jong een aandeel
leveren. Zo was er een vraag met betrekking tot Act4Kids trainingen
en een vraag om een opvoedcursus voor ouders aan te bieden. De
opvoedcursus zal in jan/feb 2026 starten. De Act4Kids groep kan
vanwege personele wisselingen nog niet worden gepland, hierover
zijn we nog in overleg. Daarnaast is er op twee scholen het ‘volle
hoofden programma’ aangeboden. Een training, waarbij kinderen
tips krijgen rondom plannen van taken en emotieregulatie.

Het versterken van veiligheid in gezinnen

Veiligheidsplannen

Met 112 gezinnen maakte het
team veiligheidsafspraken om

de veiligheid te versterken en

te monitoren. Na een forse
jaarlijkse toename van het aantal
gezinnen waarin Buurtzorg Jong
veiligheidsplannen maakte, lijkt dit
2022 2023 2024 2025 aantal nu iets af te nemen.

Buurtzorg Jong ondersteunt
bij zorgen over de veiligheid

In de afgelopen jaren is een toename zichtbaar in het
aantal gezinnen dat door Buurtzorg Jong wordt geholpen
bij (dreigende) onveilige situaties in de thuissituatie. In
2025 lijkt deze stijging te stabiliseren. Het bieden van
lokaal georganiseerde hulp bij veiligheidsvraagstukken
sluit aan bij de ambities van het Toekomstscenario Kind- en
Gezinsbescherming.

Buurtzorg Jong werkt met ouders, jeugdigen en hun

netwerk aan veiligheid op basis van de bewezen methode
Signs of Safety. Wanneer sprake is van ernstige zorgen over
kindermishandeling, wordt samen met betrokkenen een
risicotaxatie gemaakt met behulp van de Child Abuse Risk
Evaluation (CARE). Op basis hiervan wordt een plan opgesteld
om de veiligheid stapsgewijs te vergroten.
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Jeugdbeschermingstafel (JBT)

150
Voor 25 gezinnen hebben we een

Jeugdbeschermingstafel geinitieerd
om samen met het gezinende
Raad voor de Kinderbescherming

50} % 33 te bespreken hoe de veiligheid voor

26 25 de kinderen kon worden verbeterd.
@ Dit is een afname ten opzichte van

2022 2023 2024 2025  Voorgaande jaren.

100+

Het uitgangspunt is dat gezinnen kansen en tijd krijgen om zelf
tot verbetering te komen (vertragen). Onderzoek en de praktijk
laten zien dat ingrijpen in sommige situaties minstens zo
schadelijk kan zijn als de problemen waarover we ons zorgen
maken. Door verantwoord terughoudend te zijn met ingrijpen
kunnen we dat voorkomen (verdragen).

Buurtzorg Jong werkt binnen het vrijwillige kader. Ouders en
jongeren vanaf 16 jaar behouden de verantwoordelijkheid en
keuzevrijheid om hulp al dan niet te accepteren. De werkwijze

is gebaseerd op gelijkwaardig samenwerken, vertrouwen en
respect voor autonomie. Daarbij wordt steeds kritisch gekeken
waar genormaliseerd, gestabiliseerd en verantwoord risico
genomen kan worden. Waar nodig stemmen de teams af met
contactpersonen binnen de Jeugdbescherming of met de
voorzitter van de Jeugdbeschermingstafel om risico’s gezamenlijk
te beoordelen en vervolgstappen af te stemmen.

handvatten om ook thuis consequente en duidelijke regels
te hanteren.

Naar aanleiding van deze signalen is samen met de school
gekeken naar een passende, preventieve aanpak. Dit
leidde tot de start van de oudertraining Positief Opvoeden
(Triple-P) op de school. De school nam actief een rol in het
informeren en werven van ouders, waardoor de training
goed bezet was.

De samenwerking met de school verliep goed en de
deelnemende ouders gaven aan dat de groep voor hen van
grote meerwaarde was geweest. De school heeft de wens
uitgesproken om de training voortaan jaarlijks samen met
Buurtzorg Jong aan te bieden.

0%

P
146 Verwijzingen vanuit het onderwijs
jongeren Het onderwijs verwees 146 kinderen
enjongeren naar Buurtzorg Jong.
50%
359
gezinnen
7%
Jeugdigen met schoolverzuim
52 Bij 52 jeugdigen die Buurtzorg Jong
jeugdigen begeleidde, was sprake van geheel
of gedeeltelijk verzuim van school.

Daling Jeugdbeschermingsmaatregelen

Samenwerken met de school
In 359 gezinnen was de school

betrokken bij de ondersteuning
aande jeugdigen.

Het aantal Jeugdbeschermings-

151
[ s 125 maatregelen in de gemeente neemt
B o af. Ookin 2025 zet deze trend door.

r Deze daling past bij de ambitie van
de gemeente en Buurtzorg Jong om

L vroegtijdig en laagdrempelig steun te
organiseren voor gezinnen waarover
zorgen zijn om te voorkomen dat er

2021 2022 2023 2024 2025  Moet worden ingegrepen.

Samenwerken met Veilig Thuis

In samenspraak met de gemeente neemt Buurtzorg Jong
deel aan een pilot waarbij een vaste contactpersoon van
Veilig Thuis wekelijks aansluit bij het teamoverleg van

één van de teams. Deze laagdrempelige samenwerking
maakt het mogelijk om casuistiek waarbij sprake is

van veiligheidsvraagstukken anoniem te bespreken en
gezamenlijk af te wegen welke vervolgstappen passend zijn.

Door deze korte lijnen kan eerder worden afgestemd

waar normaliseren mogelijk is en wanneer er de
jeugdbescherming of Veilig Thuis moet worden betrokken
om een crisis te voorkomen. Tijdens een recente evaluatie
met alle betrokken partijen is deze werkwijze als positief en
waardevol ervaren.



Praktijkvoorbeeld
Tim

Tim (14) groeide op in een gezin waar al langere tijd sprake
was van complexe problematiek. Ondanks intensieve
ondersteuning thuis en nauwe samenwerking met
behandelaren werd duidelijk dat wonen in de thuissituatie
niet langer veilig en passend was. Er moest op korte termijn
een woonplek met behandeling worden gevonden.

Integraal samenwerken

voor het gezin

Via de Regionale Toeleidingstafel (RTT) is de situatie van Tim
en zijn gezin meerdere keren besproken met verschillende
zorgaanbieders. Ondanks de gezamenlijke inzet bleek het
lastig om een passende plek te vinden. Verschillende partijen
gaven aan het niet aan te durven vanwege contra-indicaties en
de complexiteit van de situatie. Hierdoor ontstond het risico
dat Tim zonder vervolgplek zou komen te zitten. Deze periode
bracht veel spanning en onzekerheid met zich mee voor Tim en
zijn gezin.

Een spoed-RTT, waarbij
gemeente, Buurtzorg Jong en
behandelaren gezamenlijk
optrekken om snel tot een
oplossing te komen.

Tijdens het traject werd vanuit het regionale overleg benoemd
dat sprake was van een crisis die zichtbaar dichterbij kwam,
mede doordat passende plekken uitbleven. Daarom werd een
spoed-RTT georganiseerd, waarbij gemeente, Buurtzorg Jong en
behandelaren gezamenlijk optrokken om snel tot een oplossing
te komen. Door deze gezamenlijke inzet kon op het laatste
moment alsnog een passende woonplek worden gevonden,
waardoor een crisissituatie werd voorkomen.

De oorzaken van problemen die kinderen ervaren liggen lang niet altijd bij het
kind zelf, maar regelmatig in hoe het gaat met hun ouders. Daarom werken we

samen met andere domeinen wanneer dat nodig is.

2,7%

Samenwerken met Stoer
. = . 19

(Participatiewet) gezinnen
In 19 gezinnen werkten we samen met
Stoer omdat problemen met betrekking
tot werk en inkomen een belangrijke rol
speelden. In 2024 waren dit 15 gezinnen.

71%
Samenwerken A ’
met de Wmo consulenten 51
en wijkfunctionarissen gezinnen

In 51 gezinnen werkten we samen

met de wijkfunctionarissen of Wmo

consulenten. In 2024 waren het 61 gezinnen. De samenwerking
was bijvoorbeeld gericht op maatschappelijke ondersteuning
van de ouders, hetgeen bijdroeg aan het welzijn van de kinderen.
Ook voor jeugdigen die de overstap maakten naar volwassenzorg
hebben Buurtzorg Jong en de Wmo consulenten met elkaar
samengewerkt.

15%
Ouders met ’
psychiatrische problemen 107
Bij 107 gezinnen (15%) speelden gezinnen

psychiatrische problemen of

verslavingsproblematiek van ouders

een grote rol bij de problemen van de

kinderen. In deze gezinnen werkten we nauw samen met de
huisarts en de GGZ.

In 2024 waren dit 101 gezinnen (13%).

Terugkijken

dit bereikte het team van Buurtzorg
Jongin 2025

- Buurtzorg Jong breidde het collectieve aanbod uit met een
Triple-P opvoedcursus.

- De teams werkten nog intensiever samen met de scholen.

- De samenwerking met de Jeugd-GGZ werd uitgebreid.

- Buurtzorg Jong organiseerde een conferentie voor alle lokale
partners over de pedagogische basis.

- Alle medewerkers volgden de training Professional
Vanuit Je hart over het samenwerken met de context.

Samenwerken met de Jeugd-GGZ

Voor kinderen met psychiatrische problematiek is de expertise
van de Jeugd-GGZ van grote waarde voor de teams van Buurtzorg
Jong. Het is wenselijk dat de Jeugd-GGZ kan inschatten of de
hulp van Buurtzorg Jong aansluit bij een kind met psychiatrische
problematiek of dat er specialistische behandeling nodig is.

Om dit mogelijk te maken is er in 2024 een experiment gestart
met meerdere aanbieders in de Jeugd-GGZ. Binnen deze
samenwerking sluiten GGZ-professionals wekelijks aan bij één
team om anoniem casuistiek te bespreken. Hierdoor kan sneller
gezamenlijk worden afgewogen welke inzet passend is.

Uit een recente evaluatie blijkt dat deze samenwerking positief
wordt ervaren. Een belangrijk aandachtspunt blijft dat het
intensief samenwerken niet alleen leidt tot laagdrempelige inzet
van behandeling, maar juist ook bijdraagt aan normaliseren waar
dat verantwoord mogelijk is.

Samenwerken met het Jongerenwerk

Jongerenwerkers en jeugd- en gezinswerkers werken regelmatig
samen. Jeugdigen uit gezinnen die ondersteuning krijgen

van Buurtzorg Jong krijgen advies om deel te nemen aan de
activiteiten van het Jongerenwerk. Andersom begeleiden
jongerenwerkers indien nodig jongeren naar de jeugd- en
gezinsteams wanneer zij wel wat hulp kunnen gebruiken. We zien
kansen om vaker samen op te trekken. Hierbij denken we aan een
gezamenlijk groepsaanbod en aan de individuele coaching van het
Jongerenwerk. Deze kan een goede bijdrage leveren voor jongeren
die moeilijk te motiveren zijn voor hulpverlening. Dit heeft onze
aandacht in 2026.

Vooruitkijken

dit staat op de planning voor 2026

- In navolging van regionale afspraken worden jeugd- en
gezinswerkers opgeleid in het afnemen van een verklarende
analyse volgens het 7 factorenmodel. Aansluitend formeren
we een werkgroep met de gemeente. Hierin nemen we met
elkaar besluiten over hoe we dit analyse-instrument zo
inzetten dat het aansluit bij de visie en werkwijze van de
gemeente en Buurtzorg Jong.

- De jeugd- en gezinswerkers van Buurtzorg Jong nemen deel
aan verschillende werkgroepen met samenwerkingspartners
en de gemeente met als doel om integraal werken binnen de

Scheiding en
problemen van
jeugdigen

Uit onderzoek blijkt dat een scheiding van ouders een
belangrijke rol kan spelen bij problemen van kinderen
en jongeren. Ook binnen de gemeente Oude IJsselstreek
zien we dit terug. In 2025 was bij 15% van de gezinnen
die ondersteuning ontvingen van Buurtzorg Jong (110
gezinnen) sprake van scheidingsproblematiek.

Tegelijkertijd zien we dat jeugdhulp niet altijd tot voldoende
verbetering leidt wanneer de onderliggende problemen
vooral voortkomen uit conflicten tussen ouders. Daarom

is in 2024, samen met Sensire en de gemeente, gestart met
de ontwikkeling van een scheidingsloket. In 2025 is deze
samenwerking geévalueerd. Hoewel de samenwerking
tussen partners als positief wordt ervaren, blijft het aantal
huishoudens dat gebruik maakt van het loket achter bij de
verwachtingen.

In 2026 wordt daarom gezamenlijk opnieuw gekeken wat de
behoefte is van inwoners en welk aanbod daar het beste bij
aansluit.

Praktijkvoorbeeld

Milan

Moeder Anna en haar zoon Milan (11) maakten samen
een naar auto ongeluk mee. In de weken na het ongeluk,
viel Anna op dat Milan angstiger was geworden. Hij had
meer moeite met naar school gaan en stopte met de
voetbaltrainingen. Anna maakte zich zorgen. Ze hoorde
in haar omgeving dat er sprake zou kunnen zijn van een
trauma en dat Milan misschien traumabehandeling
nodig had. Met die vraag nam ze contact op met
Buurtzorg Jong.

De jeugd- en gezinswerker besprak de situatie met haar
contactpersoon vanuit de Jeugd-GGZ. Samen bespraken
ze het herstelproces na ingrijpende gebeurtenissen en

het juiste moment voor eventuele traumabehandeling.

De gezamenlijke afweging was dat gespecialiseerde
traumatherapie op dat moment (nog) niet passend was,
omdat het ongeval kort geleden had plaatsgevonden. Het
gedrag van Milan was in deze fase onderdeel van een
normaal verwerkingsproces. Er werd besloten dat meer
zorg inzetten nu niet de beste aanpak was, maar liefdevolle
aandacht wel.

De jeugd- en gezinswerker ging in gesprek met moeder
over hoe het verwerken van nare gebeurtenissen verloopt
en hoe ze Milan kon steunen. Ook was er aandacht voor
uitleg over waarom een traumabehandeling niet de

beste oplossing leek. Dit gaf Anna rust en vertrouwen in
het proces en Milan zijn klachten namen af. In plaats

van directe verwijzing is gekozen voor monitoring en
laagdrempelig contact. Hierdoor kon de hulpvraag worden
afgesloten zonder inzet van specialistische behandeling.

gemeente te bevorderen.

- De gemeente en Buurtzorg Jong onderzoeken de
mogelijkheid voor het team in Ulft om te verhuizen naar het
Frank Daamen gebouw, samen met een groot aantal andere
partners uit hun werkgebied.

- Naar het voorbeeld van onze samenwerking met de scholen
gaat Buurtzorg Jong in gesprek met de kinderopvang om een
vergelijkbare samenwerking aan te gaan.

- De jeugd- en gezinswerkers en jongerenwerkers van
Buurtzorg Jong maken afspraken met elkaar om de
onderlinge samenwerking verder te verstevigen.

- Zodra het nieuwe college is gevormd, nodigt Buurtzorg Jong
de (nieuwe) wethouders Jeugd en Wmo uit om kennis te
maken met het het Jongerenwerk en de jeugdhulp teams
van Buurtzorg Jong.
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